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O1.

Fran byasag
till industriell
produktion

Med 6ver hundra ars erfarenhet i ryggen har Lindbéacks forfinat
konsten att bygga flerbostadshus. Genom att kombinera Lean-filosofi
med Europas modernaste produktionsanlaggning skapar vi ett
byggsystem som férenar industriell precision med stor arkitektonisk
frinet. Har mots hallbart trahantverk och hogteknologisk innovation
for att skapa framtidens bostader och samhallen.
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“Vi industrialiserar hur
man slar i spiken och
sagar plankan, men
later arkitekterna
styra resultatet.”

Sedan starten 1924 har Lindbé&cks varit med
och drivit en hallbar utveckling av byggindustrin.
Vart byggsystem med trastomme mer an
halverar koldioxidutslappen jamfort med
traditionellt byggande. Raknar vi dessutom in
kolsankan reducerar vi ytterligare 70 procent
av koldioxidutslappen.

=

Lindbacks erbjuder en stor frihet for arkitekter

att gestalta husen pa olika satt. Bakom varje unik

gestaltning finns vart systems fordelar: kvalitet,
hallbarhet och effektivitet. Var byggmetod har
med tiden gett oss stor kunskap och erfaren-
het och gor att vi kan erbjuda kundanpassade
helhetslosningar - fran projektutveckling och
bygge fram till dverlamnandet av nyckeln.

Fran byasag till industriell produktion

Vi har ett langsiktigt forhallningssatt till vara
beslut. Det marks i vara samarbeten, dar vi
prioriterar bra relationer med arkitekter och
kunder, liksom i var syn pa hallbarhet. Vi bygger
inte bara klimatsmarta bostader, vi bygger och
utvecklar samhéllen dar manniskor ska leva och
bo under flera generationer framover.




02.

En topp-
modern

fabrik

I Pitea ligger var anldaggning for industriell produktion av
flerbostadshus. Har produceras kvalitetssakrade volymer
motsvarande ca 2000 lagenheter per ar i en vaderskyddad
miljo med hog sakerhet for vara anstallda.
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“Var anlaggning
forsorjs av solenergi
och spillvarme”

Lindbécks fabrik pa Haraholmen &r Europas modernaste
produktionsanlaggning for flerbostadshus och togs i drift

i borjan av 2018. Byggprocessen i fabriken ar inspirerad av
fordonsindustrin och Lean production. Malet ar att skapa
en kostnadseffektiv tillverkning som héller hog kvalitet. Vi
arbetar med den senaste tekniken och véljer att samarbeta
med leverantorer som erbjuder hogkvalitativa och valkanda
varumarken.

Det material som kops in ar noga bearbetat for att minimera
var egen lagerhallning och for att 6ka effektiviteten. Vid
produktionsstart gar vi igenom planen: vilken typ av hus
som ska byggas, hur manga volymer som ska tillverkas och
i vilken ordning. Detta ar viktigt for att de ska levereras till
byggarbetsplatsen i ratt foljd och kunna monteras direkt
fran lastbil.

Langs med produktionslinan fardigstalls volymerna steg for
steg. Vi inleder med elementtillverkningen - det vill séga golv,
vaggar och tak. Elementen satts sedan samman till fardiga
volymer som kan utgora flera rum eller delar av ett rum.

| nasta steg monterar vi fardiga badrumsmoduler, installerar
kok och lagger golvens ytskikt. Volymerna tacks sedan med
vaderskyddande kapell och gérs klara for transport till
byggarbetsplatsen.
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"Fabriken &r en jattestor 3D-skrivare och
det ar ni arkitekter som skapar det vi
skriver ut i vara fina projekt.”
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Darfor ska du
valja Lindbacks

Arkitektonisk flexibilitet: Ett standardiserat system som ger utrymme for
unika gestaltningar, flexibla planlésningar och varierade fasaduttryck.

Klimatsmart trabyggande: Stommar i trd som mer an halverar
koldioxidutslappen och skapar héllbara samhallen for generationer.

Industriell precision: Vaderskyddad produktion med inspiration fran
fordonsindustrin sakerstéller hogsta kvalitet i varje detalj.

Trygg ekonomi och logistik: Kostnadskontroll och snabbt montage
pa byggplats tack vare en obruten logistikkedja och effektiv
produktionsplanering.

Langsiktigt partnerskap: Vi vardeséatter nara samarbeten och erbjuder
kundanpassade helhetslosningar - fran projektutveckling till nyckel-
dverldmning.

En toppmodern fabrik

13
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Vart
byggsystem
| korthet

Lindbacks effektiva byggsystem mojliggor héllbara och

konkurrenskraftiga projekt i 2-8 vaningar. Vi bygger det mesta: - e iy
studentldgenheter, hyresréatter, bostadsratter, seniorboende, : , — (I | Il ‘ ‘ '“Iiﬂlmmh ‘i,“,iy!,«f’ :
trygghetsboende, vard- och omsorgsboende, hotell och tillfalliga 3 e ' A I ! e B . ! = Iﬂlml; i - T
boenden. Vart byggsystem &r framtaget tillsammans med ledande : = I ‘ L i I [ Y (S 5, pra 2> - = ig'ilm!!_"'“m it
forskare inom omradet och utvecklas och forfinas standigt. - | ‘ | ~L [Tl ; n‘" . 3 il AL
Det baseras pa industriellt producerade volymer och anvander tré ;s ‘ - 3 — ISR | | Ul B ml |t i I’J

som stommaterial. Samtliga volymer ar kompletta med bjalklag, >~ R L ol (TTH gl T

vaggar, innertak och fast inredning vid leverans fran fabrik.
Tveka inte att kontakta oss tidigt i skissarbetet om du har nagra
fragor eller behover vagledning.
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TAK

Byggs pa plats, direkt pa betong-
plattan i sektioner. Dessa kan
sedan lyftas av och pa under
montering av volymer.

FLAKTRUM & FORRAD

Flaktrum och forrad gérs med
fordel i volymer.

VOLYM

Projektunik volym fran fabrik lyfts
pé plats.

FASAD

Kan vara i tra, puts, skiva, panel
eller tegel. Gors i fabriken eller
péa byggarbetsplatsen.

ENTREVANING
/PLATTA/KALLARE

Entrévaning gors med fordel

i volym om invandig hojd ej
overstiger 2700 mm och
programkrav sasom lokal, affar
etc. inte finns. Det ar vanligt att
entréplan platsbyggs i betong
eller massivtra.
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Fran byggstart till
inflytt i 6 steg

1. BYGGSTART
Byggplatsen etableras och grundlaggningen gors klar.
Taket tillverkas pa bottenplattan i lampliga sektioner.

4. KOMPLETTERANDE ARBETEN

Yttertaket laggs pa. Hiss monteras. Kompletterande installations-
arbeten utfors. Korridorer, trapphus etcetera gors klara. Fasaden
fardigstalls.

3. MONTERING AV FOLJANDE SEKTIONER
Monteringen av volymer fortsatter sektionsvis. Efterhand som
sektionerna blir klara monteras byggstaliningar som férberedelse
for kompletterande utvandiga arbeten.

18

2. MONTERING AV FORSTA SEKTIONEN

Volymerna anlander till byggplatsen. Taket pa den forsta sektionen
lyfts bort och volymerna monteras direkt fran lastbilarna. Taket lyfts
pa plats innan monteringen av nasta sektion pabdrjas.

5. FARDIGSTALLANDE

Lister och liknande monteras invandigt. Utomhus monteras
hangrannor, fasaddetaljer och balkonger. Yttermiljon fardigstalls
med plattsattning med mera.

6. KLART FOR INFLYTTNING

m

1,

Il

Vart byggsystem i korthet

Solskensvagen, Tullinge
Bestallare: Wastbygg / Heba
Arkitekt: Arkitema
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Bygg med
volymer

Nyckeln till ett framgangsrikt projekt med oss ar att forsta L ‘ BE r———
hur man pa basta satt skapar arkitektur genom volymer. | it LR
Har ger vi handfasta tips och rad kring vad du ska tanka pa. | | 1 EEERE LRy il IREERREREL RN AENCE]
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Designprinciper for
smart modulbyggande

VOLYMENS MATT VOLYMOPPNINGAR
Eftersom alla volymer maste Dorrar, dppningar och fonster
transporteras fran fabrik géller kan i princip placeras var man vill.
det att volymerna far plats pa En 6ppning mellan tva volymer
en lastbil eller bat. Aven var far dock inte vara storre an 4200
fabrik ar utformad inom dessa mm. Fonster och dorréppningar
begrénsningar och de far darfor bor inte placeras narmare inner-
inte dverskridas. Volymernas hérn an 150 mm. Oppningar
invandiga matt far inte dverskrida mellan volymer kan placeras
9600 x 3700 mm oavsett var anda ut till volymens horn utan

i huset de finns. att en vaggstump behover

avsluta volymen.

PLANLOSNINGAR

Det viktigaste for att fa ett bra och héllbart hus
ar att hitta en bra planlésning. Faktorer som
arkitektoniska kvalitéer moter harda varden
som nyttjande av byggratt, antal volymer och
komplexitet. Det viktigaste av allt &r naturligtvis
kvalitéerna, att den produkt som skapas har en
hog arkitektonisk kvalité och foljer byggherrens
dnskningar.

VI BEDOMER EN PLANLOSNING UTIFRAN

FOLJANDE ASPEKTER

ANTAL VOLYMER VOLYMUTFORMNING VOLYMRIKTNING | NORMALPLAN
Att halla nere volymantalet har Samtliga volymer i ett projekt Om man bygger hogt (6-8 van) ar det viktigt
ett hogt ekonomiskt varde. ska bara ha fyra volymhorn. att forstd inverkan av volymens orientering i
Det optimala malet ar att 1 RoK L-formade volymer kan sanka planen tidigt i projektet.
gors med 1 volym, 2 RoK med takten i fabriken och redan i
2 volymer, 3 RoK med 3 volymer konstruktionsfasen kraftigt oka
och s& vidare. kostnaderna.
—
\ \/
]
\
/\
~— \
/\
Oppning med nedsinkt balk Oppning med insjunken markering (15 mm djup )

22

Oppningar léangs sidorna pa volym-
elementen kraver forstarkning av balk.

Dessa Oppningar kan utforas pa tva satt:

med nedséankt balk eller med insjunken
markering av balklaget. Max bredd pa
dessa 6ppningar far vara 4200 mm.

Vid anvandning av FX-system bor
brostningshojden vara minst 600 mm
for att klara tilluft under fonster.

Tank pé att lamna minst
150 mm till horn.

Bygger man hogt med manga
kortsidor mot fasad &r det bra

att tidigt fa in nagra fasadzoner
som ar bredare (2-2.5 m) dar
forstarkningselement kan ga upp
hela vagen.

Bygg med volymer

Notera att poddvaggar
bygger ut 50 mm fran
volymvagg.

Om man anvander vara
standardpoddar sparar
projektet kostnader.

23
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Ett typiskt

vanings-
plan

Schakt i anslutning till kok &
badrum (max 5 m till wc)

Upprepning av lagenhetstyper
Centrerat trapphusschakt
Kok och badrum i samma volym
Optimerade volymoppningar

Trappa och hiss i samma volym

24
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Tak, vaggar % Il
- & golv 11

Byggsystemet innehaller fyra typer av vaggar: yttervaggar,
volymsskiljande vaggar, korridorvaggar och mellanvéaggar.
Volymsskiljande vagg utgér alltid lagenhetsskiljande vagg.
Yttervaggar, lagenhetsskiljande vaggar och korridorvaggar ar
samtliga lastbarande och gér forbi bjalklaget och innertaket medan
mellanvaggar star pa bjalklaget och nar upp till innertaket.

-

P
"
£

>

ST

,,,,,,
.....



Arkitektens guide till att bygga med Lindbacks

Med skogen som stomme | Arkitektmanual 2026

YTTERTAK

Det yttre taket och takfallet konstrueras av
fackverkstakstolar av tra. Taket/vind isoleras
med |6sull efter montage. Hisschaktet av-
slutas med en hisstopp. Overkant hisstopp
ligger 3 900 mm fran éversta stannplan och
kan bryta taket vid laglutande takfall.
Flaktrummet har rumshojd 2200-2400 mm
och utférs med fordel i volym.

TAKFOT

Yttervagg gors alltid med forhojt vaggliv
dar hojden ar minst 600 mm for att rymma
500 mm I6sull pa vinden. Takutspranget
ligger mellan 300-500 mm.

BJALKLAG

Bjalklaget bestar av tva delar: bjalklaget

i det 6vre volymelementet och innertaket i
det undre. Bjalklaget &r 305 mm ytskikt och
monteras med en luftspalt till undertaket
som ar 150 mm. Total ar bjalklaget 518 mm
exklusive ytskikt. Vaningshojden ar 3 002 mm.
Om oversta vaningen ar indragen och har
terrass ar detta bjalklag 624 mm + FG.

22

UK Volym - OK Volym: 2980 mm

UK Volym - OK Volym: 2871 mm

Min. 700
(UK Réspont )

Vaningshojd: 3002 mm

:WT'\_'_'_'_'_'_'_![ | ]

Tak, vdggar & golv

o
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VINDSBJALKLAG/TAK 2 | YTTERVAGG
Ytpapp 2 x 15 brandgips
22 raspont 0.20 pe-folie
Takstol ¢c1200 45 x 220 reglar
500 I6sull 220 min.ull
0,2 pe-folie 45 x 45 s600
120 min.ull 45 min.ull
45x120 c24 c400 9 vindskyddsskiva
2 x 15 brandgips
Darefter beroende pa
fasad

BJALKLAG 518 mm 4 | PLATTA/GOLVBLOCK
14 parkett 14 parkett
13 golvgips 13 golvgips
22 golvskiva 22 golvskiva
42x270 gl28c c600 45x 195 gl24 c600
95 min.ull 195 min.ull mot yv
12 plywood 6 platon
- 200 betong
120 min.ull Cellplast

45x120 c400
15 brandgips
2 x 15 brandgips

29
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INNERVAGGAR YTTERVAGGAR

LAGENHETSSKILJANDE VAGG STAENDE TRAPANEL LIGGANDE TRAPANEL

Tva volymer bredvid varandra

Arkitektens guide till att bygga med Lindbacks
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LAGENHETSSKILJANDE VAGGAR

Lagenhetsskiljande vaggar ar alltid 270 mm
i fardigt skick eftersom de ar dubbla. Nar de
fraktas ar de 125 mm och skilis 20 mm fran
varandra vid montage.

KORRIDORVAGGAR

Korridorvaggar gors inte med dubbel struktur,
utan ar enkelvaggar med 220 mm stomme.
Vaggen ar 280 mm. Korridorvagg ljud gors
daremot med dubbel struktur.

25 min.ull
45 x 95 reglar
2 x 15 brandgips

SKIVFASAD

2 x 15 brandgips

9 vindskyddsskiva
12 x 45 liggande lakt s600
22 x 145 staende sparfrast Z-panel

2 x 15 brandgips

2 x 15 brandgips

2 x 15 brandgips 0.20 PE-folie 0.20 PE-folie

45 x 95 reglar 45 x 220 reglar 45 x 220 reglar

25 min.ull 220 min.ull 220 min.ull

avstravning stalband 45 x 45 s600 45 x 45 s600
45 min.ull 45 min.ull

9 vindskyddsskiva

AL - 28 x 70 liggande |kt s600
22 x 145 liggande enkelfas
halvspont.

PUTSFASAD

2 x 15 brandgips

= 0.20 PE-folie 0.20 PE-folie
MELLANVAGGAR 45 x 220 reglar 45 x 220 reglar
Mellanvaggar ar enkla, rumsavskiliande 2 x 15 brandgips 220 min.ull 220 min.ull
vaggar som inte bar last. Vaggen ar 96 mm 45 x 220 C24 s600 45 x 45 s600 9 vindskyddsskiva
i enklaste utférandet och 122 mm fér 220 min.ull 45 min.ull 50 putsbarare

brandklass EIBO.

2 x 15 brandgips

MELLANVAGG

13 normalgips
45 x 70 s600
13 normalgips

TEGELFASAD

9 vindskyddsskiva

28 x 95 C18 brandskyddsbeh.
staende lakt c600

8 fasadskiva

349 + tegel

2 x 15 brandgips

0.20 PE-folie

45 x 220 reglar

220 min.ull

9 vindskyddsskiva

50 skalmursskiva

40 luftspalt

+ Tegel, varierar i storlek (225 x 85 fasadtegel)

20 puts

31
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Badrum

Badrummen i Lindbacks byggsystem utformas som
prefabricerade badrumspoddar - helt fardiga enheter som lyfts
in i husets volymelement. Badrumspoddarna har alla vaggar, tak
och golv som ar kladda med ytskikt och forsedda med sakvaror.
Har hittar du mer information om de olika badrumspoddarna,
ytskikt, placering, matt och schakt.
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PODDAR

Poddvéaggen som star mot
volymvaggen ar 50 mm medan
poddvaggen mot rum ar 123 mm
inklusive ytskikt. Badrumspoddarna
ar testade pa RISE for vattensakerhet,
infastning och brand. De har ingjutet
fall och tillverkas av komposit.
Bortsett fran att kommoderna ska
vara anpassade for vattenmatare
finns inga begransningar i vilken typ
av inredning som kan monteras i
badrummen. Samtliga badrumstyper
kan speglas liksom dorrar, tank da
pa funktionsmatt for dorr bade i
badrum och utanfor.

YTSKIKT

Badrumspodden ar utvecklad for
ytskikt av kakel, klinker eller matta,
men kraver ingen sarskild leverantor
pa kakel/klinker.

ANVANDNING OCH
PLACERING

Badrumspodden anvands for alla
badrum som ar vatrum, daremot inte
for extra WC. Att halla nere antalet
badrumsvarianter ar viktigt da det

ar en kostnadsdrivande faktor. En
placering av badrum in mot trapphus/
korridor medfor mer ekonomisk och
ljudséker installationsdragning.

TILLGANGLIGHET

Alla badrum ar godkanda enligt

SIS. Typ B ar enbart godkand utan
tvattmaskin och kraver darfor separat
tvattstuga i anslutning till lagenhet.

MATT

Invandiga matt ar maximalt
2360 x 3880 mm exklusive ytskikt.

SCHAKT

Gemensamt for samtliga badrums-
typer ar att schakt inte kan placeras
i badrum. Schakt kan inte lamnas
Oppet for senare sammankoppling
av installationer mot badrumssidan.
Ror i schakt kan inte anslutas i efter-
hand fran insida badrum.

12
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Trappor,
hissar &
balkonger

Vart byggsystem innehaller standardiserade lI6sningar for
trappor, hissar och balkonger. Har hittar du teknisk information om
vara olika trapptyper, hissplaceringar och balkonger, samt de matt
som styr projekteringen.

GRS R e [ 1L . .
s i L L‘.'L-Uu% | - E |
%86 | i L e a0 R Bl
00 L AR T LN

Kv. Frigg & Balder, Skelleftea——
Bestéllare: Lindbacks fastigheter
Arkitekt: Nordmark & Nordmark
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TRAPPOR

Lindbacks har tva trapptyper, en rak
trappa med vilplan och en U-trappa
utan vilplan. U-trappan ar mer yteffektiv
men ocksa mer kostnadsdrivande.

Bada typerna byggs med fordel i samma
volym som hiss och bakomliggande rum.

HISSAR

Hissar placeras med fordel i samma
volym som trappan. Tank pé att
hisstoppen bygger 3900 mm ovan
Oversta vaningsplanet.

38
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BALKONGER

Vi anvander oss av kompositbalkongplattor i majoriteten av
vara projekt. Balkongerna har stag pa kortsidorna och hangs
péa fasaden pa byggplatsen. Maxmatten utan pelare i framkant
ar 2000 x 5000 mm.

MAX 2000

# MAX 5000

A\

40

Trappor, hissar & balkonger

Haggvik, Sollentuna
Bestallare: 2A Entreprenad AB
Arkitekt: 2A Entreprenad AB
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Installationer

Genom att integrera schakt, flaktrum och eldragning tidigt i
skissarbetet skapas forutsattningar for en effektiv produktion och
ett smidigt montage. Har hittar du riktlinjer fér dimensionering av
schakt, placering av flaktrum samt viktiga principer for att séker-
stalla att alla installationer forblir atkomliga under byggtiden.

St

Scandinavian
Training
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SCHAKT

Varje projekt ar unikt och exakta schaktstorlekar maste
alltid utredas. Men for att underlatta i skissarbetet har vi
tagit fram nagra riktlinjer. Det ar klokt att man i sa stor
utstrackning som mojligt utformar schakt sé att de i ett
senare skede kan vaxa eller minska nagot. Vi jobbar med
tre olika schakt i vara hus: vattenschakt, elschakt och
schakt i lagenhet.

FTX

Vianvander FTX-system i majoriteten av vara projekt. Det
innebar att byggnaden har ett mekaniskt system for bade
franluft (F) och tilluft (T) med en effektiv varmevaxlare (X).

FLAKTRUM

Vi féredrar att ha flaktrummen pa vind framfor kallare.
Flaktrumsvolymen byggs med fordel som en fullstor
volym (3700 x 9600 mm). Ett sddant flaktrum forsorjer
ca 50 lagenheter. For att underlatta dragning av ventilation
placeras flaktrum med fordel sé centralt som mojligt pa
normalplan. Notera dock att flaktrummets vaggar bor
traffa andra vaggar pa normalplan for att fa ner lasterna
s4 latt som mojligt.

Vanliga misstag

Det kanske vanligaste misstaget ar att inte tanka pa att vi gor alla installationer i schakt. Det ar darfor
viktigt att tanka pa att schakten maste vara tillgangliga for en installator. Det innebér ocksa att vi kan
gora klart kok och badrum i fabrik men fortfarande ha tillgang till schakten. Har kommer tre exempel

pa schaktplaceringar vi inte vill ha:

Schakt i badrum,
mot yttervagg

YTTERVAGG

Schakt bakom hiss

°LL

Schakt kok, horn

H
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| VOLYMSKILJANDE VAGG

VOLYMSKILJANDE VAGG

Schaktet blir oatkomligt pa byggplats,
klamt mellan podd och yttervagg
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Schaktet blir oatkomligt pa bygge da vi
anvander hissen under byggtiden

VOLYMSKILJANDE VAGG

Schaktet blir oatkomligt pa bygge da vi
gor koket klart pa fabrik

VATTENSCHAKT

Installationer

ELSCHAKT

| alla projekt (utom i loftgangshus) drar
vi upp allt vatten till lagenheterna i ett
gemensamt schakt i trapphuset for att
sedan vaning for vaning dra in vattnet i
varje lagenhet. Dessa schakt ar ganska
stora och det &r viktigt att f& med dem
tidigt i projekten for att klara alla
funktionsmatt.

2000 mm x 350 mm utv. matt

Precis som vattnet drar vi upp elen
i trapphuset for att sedan koppla pa
lagenheterna.

1000 mm x 350 mm utv. matt

L ——  SCHAKTILAGENHET

Schakten i lagenheterna innehaller ventilation
och avlopp. | storre lagenheter behdvs ofta mer
an ett schakt.

Enbart tilluft
450 mm x 450 mm utv. matt

Franluft & avlopp
450 mm x 580 mm utv. matt

Kombinerat schakt
1100 mm x 580 mm utv. matt
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LINDBACKS

Naturligt hallbara sedan 1924

Ingen fraga ar for liten.

Vi &r organiserade for att folja med fran skiss till nyckel och man kan alltid
kontakta oss for att utvardera en skiss eller bolla idéer.

Jonas Nilsson Ida Snall
Chefsarkitekt Affarschef
079-067 6160 070-525 88 30

jonas.nilsson@lindbacks.se ida.snall@lindbacks.se



